
Marnując żywność tracimy pieniądze, niszczymy środowisko oraz dajemy zły przykład 

najmłodszym. W Polsce marnowanie żywności jest ogromnym problemem . 

Z badania zrobionego na potrzeby Federacji Polskich Banków Żywności wynika, że 42 proc. 

respondentów przyznaje, że „zdarza się im wyrzucać żywność”. 55 proc. podaje, że im to 

się nie zdarza. W stosunku do lat ubiegłych liczba osób, którym „zdarza się wyrzucać 

żywność” wzrosła. W 2017 r. takiej odpowiedzi udzieliło 34 proc. badanych, a w 2016 r. – 

31 proc.  

W przeliczeniu na statystycznego mieszkańca znajdujemy się na piątym miejscu w UE 

ze względu na wyrzucanie żywności. Statystyczny Polak marnuje 235 kg żywności 

rocznie. W skali całego kraju to ok. 9 mln ton . 

Zachęcamy Państwa do przeczytania artykułów na krakowskiej stronie Banku Żywności: 

 

https://www.krakow.bankizywnosci.pl/skutki-marnowania-zywnosci/ 
 

https://www.krakow.bankizywnosci.pl/jak-przechowywac-zywnosc-w-lodowce-2/ 
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